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“ SVjEZE

mogu biti na otvorenom i do ten
Da bi djeca boravila na otvo
odgovarajucu odjecu i obuc
dobu. Odjeca mora biti prim

proizvodi vitamin D koji je neopl
kostiju i zubi, imunitet postaje sl

sluznica reagira i pocinje pojacal
se pojacava ucinak ciscenja
Boravak na svjezem zraku powc
velikih misicnih skupina ,krvoto




Takoder potice pozitival
te opcenito prema zc
najranije dobi.
Dnevno svjetlo pomaze u r
razmak izmedu lece i mrez
Djeci treba dozvoliti da
opipavanje i mirisanje pril
energije i srece, a djeca ke
izrastaju u ekolo3ki osvije
biljkama i Zivotinjama.

Zdravstvena v it
bacc.med.techn.




